
「学問まるわかりBOOK」と特設Webサイトに掲載の「先生の探究ヒストリー」などの動画を使い、
自宅で生徒が大学で学ぶ「学問」の検討・決定を行う進路指導の方法をお伝えします。

▶科目選択に向けて、学びたい学問を聞き、各生徒の
検討状況を知る
💡夏休み後に面談を実施するのもオススメです！

「学問まるわかりBOOK」と特設Webサイトを活用して納得の 科目選択 を実現できます！

★生徒が自分自身で進路学習を進められます！次のようにご指導ください

大学で学ぶ 「学問」を考える には！

「学問まるわかりBOOK」を使って

高2生のクラス担任の先生用・活用ガイド

▶ 大学で学びたい学問が何かを決めるように宿題を出す

▶科目選択に向けて、自分に合った大学の「学問」を、納得して決めるためのSTEP

大学パンフ
取り寄せ！

【STEP１】
大学で学べる学問を

大別した16学問系統を知る

【STEP２】
適学診断チャートで

自分に合った学問を見つける

【STEP３】
社会課題、社会人や

大学の先生へのインタビューを
通して学問の奥深さ・面白さを知る学問まるわかりBOOK

「16学問系統から考えよう」

▶16学問系統についてイラストと説明文で
１系統ずつ、わかりやすく解説！
興味をさらに深めるTOPICで参考図書や
話題の取り組みを紹介。

※特設Webサイトの電子ブックでも
読むことができます

学問まるわかりBOOK

「適学診断チャートで自分に合った
“学問”を見つけよう」

▶簡単な質問に答えてチャートをたどっていくと
自分に合った学問系統が示される

※特設Webサイトでは、Web上でチャート
を進め、興味のある学問系統から
「先生の探究ヒストリー」動画を

見ることができます

御校の指導方針に合わせて、
紙の冊子と電子ブックのどちらもご活用いただけます

「学問まるわかりBOOK」 特設Webサイト「適学診断チャート」「先生の探究ヒストリー」 ※画像は制作イメージです

「社会人インタビュー」

特設Webサイト（電子ブック版や動画を掲載）
上記二次元コードまたはURLからアクセス可能です

気になる学問系統を起点に
将来につながる大学研究を始める。
学べる大学のパンフを取り寄せて
比較・研究し、自分に合った大学を
見つけよう。オープンキャンパス

への参加もオススメ

★GOAL★
先生も生徒も納得の
科目選択へ！

学問まるわかりBOOK

「学問系統× 社会課題MAP」
「教えて先輩！ 社会人の仕事と大学の学問」
「先生の探究ヒストリーから考えよう」

▶学問を取り巻く社会課題、
その解決に向けて活躍する社会人のインタビュー、
学問の面白さを説く大学の先生へのインタビュー、
を通して、学問への興味を深める
※特設Webサイトでは、社会人や
大学の先生の動画を公開しており、
リアリティのある話を聞けます

１．16学問系統を知る
２．適学診断チャートで学問を見つける
３．社会課題MAPや動画で興味を深める
４．大学パンフで志望校候補を見つける
５．オープンキャンパスに行って確かめる

本誌を配付し、
声掛け指導をするだけで
大学研究やオーキャン参加を行い、
科目選択までのSTEPが完了！

https://qrtn.jp/smfch

科目選択に向けて

※先生の探究ヒストリーには一部動画のない
学問系統があります。ご了承ください。
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お悩み別 今すぐ使える進路指導トーク集

お悩み オススメのコンテンツとトーク例

学びたい
学問が
決められない

★ねらい➡大学で学べる学問の内容と探し方を知る

・診断から考えさせるなら
→「適学診断チャート」(本誌p2.～)

・学問を究める先生の話から考えさせるなら
→「先生の探究ヒストリー」(本誌p.53～)
※誌面や本FAX下部の二次元コードから動画も視聴可

・社会の課題や解決に挑む社会人の姿から考えさせるなら
→「学問系統×社会課題MAP」(本誌p.34～)
→「教えて先輩！ 社会人の仕事と大学の学問」(本誌p.32～)

※誌面や本FAX下部の二次元コードから動画も視聴可

「科目選択に向けて、高2の夏前には、大学で学びたい学問を決めておき
たいですね。迷っている人は、まず『適学診断チャート』にチャレンジしましょう。
大学の先生が学問の魅力を話す誌面＆動画『先生の探究ヒストリー』や、
社会課題の解決に挑む社会人インタビューもオススメです。気になる学問
を見つけたら、大学で学べる内容を深く知るために、巻頭のはがきの学
問系統にチェックを入れて、大学パンフをまとめて取り寄せましょう。比
較・検討すれば、同じ学問でも大学によって学べることが違うことがわかりま
すよ」

模試で
志望校が
書けない

★ねらい➡学びたい学問を軸に、模試で書く志望校をピック
アップし、大学研究を始めさせる

・学問系統で大学を探させるなら
→「学問別 大学パンフ取り寄せリスト」(本誌p.7～)
・エリアや大学名から調べさせるなら
→「都道府県別 大学パンフ取り寄せリスト」(本誌p.22～)

「夏前の模試は、志望大学・学部を書く初めてのテストです。知っている大
学・学部を適当に書こうと思ってませんか？志望大学・学部は、学びたい
学問を軸にピックアップするのがポイントです。『学問別 大学パンフ取り寄せ
リスト』や、『都道府県別 大学パンフ取り寄せリスト』で、学びたい学問やエ
リアから、それを学べる大学・学部を探してみましょう。そして、ピックアップし
た大学・学部・学科の大学パンフを、巻頭のはがきを使って取り寄せま
しょう。パンフを使って、自分の本当に行きたい大学かを比較・検討した
ら、次はオープンキャンパスで自分に合っているかを確かめましょう。」

Point
適性を考えずに
資格が取れると
ころしか見ない、
苦手科目を避
ける、友人の選
択に流されるな
ど、安易な選択
をしないよう、自
分の興味・関
心をしっかりとふ
まえて、学びた
い学問を考える
よう促しましょう。

Point
模擬試験の受
験をきっかけに、
学問から志望
校を決める意
義を伝え、学
習意欲向上に
つなげましょう。

★トーク例

★トーク例

高2の１学期に、LHR・面談等で今すぐ使えるトークを紹介します。学問を決めるこの時期に予想される「お悩み」別に、
「学問まるわかりBOOK」で、生徒が自分で解決できるよう手助けできる声かけ例です。

★オススメのコンテンツ

★オススメのコンテンツ

先生は声掛けをするだけ！ 生徒が自主的に進路学習が進められます！

★生徒が学問を選び、本誌や大学パンフ取り寄せを通して科目選択の準備を進めます

★本誌の電子ブックやオリジナルの大学教員、社会人動画をWebサイトに掲出しています。
活用しやすい形式をお選びください！

Webサイトはこちら

https://qrtn.jp/smfch

生徒用 活用ガイド をお配りください


