
生徒が自主的に受験校を決める方法をお伝えします！

高校3年生のクラス担任の先生用・活用ガイド

❶
小論・面接での

得点アップのコツなど
対策ポイントを理解する

❷
受験校の

志望理由を整理する

❸
気になる大学と比較して

第１志望校の

志望理由を深める

読む記事

「学校推薦・総合型選抜
攻略特集」

（本誌巻中はがき前）

使うもの

「受験プランがバッチリ整うシート」

（別冊p.2～）

使うもの

・❷で使ったワーク
・大学パンフ

「受験校決定PERFECT BOOK（生徒版）」を使って

学校推薦型・総合型選抜の準備の進め方

❶
一般選抜受験の

準備を進める方法を
知る

❷
入学してもよいと思う

第1志望校・併願校を
探す・考える

❸
受験校の

選抜日程・科目を
書き出して整える

読む記事

「一般選抜向け特集」

（本誌p.11～）

使うもの

・「受験プランがバッチリ

整うシート」（別冊p.2～）

・大学パンフ、大学別選抜情報

使うもの

・❷のシート
・「参考偏差値付・
入試科目一覧」

（本誌p.A1～）

一般選抜の準備の進め方

＼このシートを使いましょう！／

「受験プランがバッチリ
整うシート」を使って
第1志望校、併願校を

決めましょう

併願校の探し方は

本誌p.11または別冊p.1をチェック！！

シート記入を宿題に課すとより効果的です！

別冊p.2

偏差値付きなので
併願校選びに最適！

＜冊子がお手元に無くても大丈夫です！＞

①右側の二次元コードから特設サイトにアクセスしてください
②特設サイトの電子ブックで該当ページをお読みください
③特設サイトから「受験プランがバッチリ整うシート」に
記入するために、 大学パンフや願書を取り寄せましょう

④特設サイトにあるシートをダウンロードしてプリントしてください
大学パンフ、願書、冊子内の記事を参考にシートに記入し
「受験プランがバッチリ整うシート」を完成させましょう https://qrtn.jp/aw7q8

シート記入を宿題に課すとより効果的です！



お悩み別 今すぐ使える進路指導トーク集

マナビジョンブック2023「受験校決定PERFECT BOOK(生徒版)」高校3年生のクラス担任の先生用・活用ガイド

高3の夏休み明けに予想される「お悩み」を解決できる、「受験校決定PERFECT BOOK(生徒版)」内の記事や
トーク例をご紹介します！ LHRや面談、メールでの指導にご活用ください。

LHRで！ 面談で！

お悩み オススメ記事とトーク例

大学研究が
不足しており、
併願校が
はっきり

決まっていない

「大学パンフ＆願書が取り寄せられる大学一覧」 (別冊p.９～)

「大学入試 ココをチェック」 (本誌p.23～)

「大学別 選抜情報」 (本誌巻中はがき後)

「参考偏差値付・入試科目一覧」 (本誌p.A1～)

【第1志望校への思いが強すぎる生徒の場合】

「第1志望校を安心して受験するためにも、併願校選びはしっかりしておきたいです

ね。しっかり考えて決めた併願校なら、入学することになっても後悔しないはず。

併願校候補は、必ず大学パンフを取り寄せて、比較・検討しましょう」

【第1志望校を軸に併願校を複数ピックアップできない生徒の場合】

「第1志望校を決めた際のこだわりを軸にして併願校を探してみましょう。p.23の

8つの観点を参考にしてもよいでしょう。また、参考偏差値付きの入試科目一覧を

使って、難易度に幅をもたせて、計10校ほど決めると安心です。大学パンフ・願

書の取り寄せを忘れずにして、受験準備と並行して大学研究も行いましょう」

戦略的な
受験プランが
立てられない

「受験プランをバッチリ整えて合格を勝ち取ろう！」(本誌p.９～)

「大学入試 ココをチェック！ 選抜日程」 (本誌)

「大学別 選抜情報」 (本誌巻中はがき後)

「参考偏差値付 入試科目一覧」 (本誌p.A1～)

「受験プランがバッチリ整うシート」 (別冊p.2)

「スケジュールを確認できれば、受験勉強を安心して進められます。併願校も必ず

大学パンフ・願書を取り寄せて、入試情報を確認しましょう。入試日程・入試科

目・配点などを『受験プランがバッチリ整うシート』を使って整理すると受験プラン、

受験スケジュールが立てられます。『受験プランをバッチリ整えて合格を勝ち取ろ

う！』には戦略的な受験プランを考えるヒントが書かれていますよ」

志望理由書
の準備や、
小論文・面接
の対策が不十

分

「学校推薦型・総合型選抜攻略特集」 (本誌巻中はがき前)

「キミに合った選抜方式の大学を見つけよう」 (本誌巻中はがき前）

「受験プランがバッチリ整うシート」 (別冊p.2)

「学校推薦型・総合型選抜を受験する予定の人は、出願が近づいてきましたね。

提出書類の中でも、志望理由書の準備は大丈夫でしょうか。『その大学でなけれ

ばならない理由』をしっかり考えて書けるようにしましょう。そのためには、第1志

望校だけでなく、気になる他の大学のパンフも取り寄せて比較することが大切で

す。また、小論・面接の対策に不安を感じている人は、学校推薦型・総合型選

抜攻略特集を読んでポイントを確認しておきましょう」

Point ✎
第1志望校だけ
のる生徒、併願
校が2～3校ほど
しかない生徒に
は、「併願校を
選ぶことが大切」
と伝えましょう。

★オススメ記事

★トーク例

★オススメ記事

★トーク例

★オススメ記事

★トーク例

二次元コードから

大学パンフ・願書を

取り寄せられます！

一般選抜

一般選抜

学校推薦型・
総合型選抜

https://qrtn.jp/8y66y

二次元コードから

電子ブック＋

学習動画を見る
ことができます！

https://qrtn.jp/aw7q8

https://qrtn.jp/aw7q8

二次元コードから

電子ブック＋

学習動画を見る
ことができます！


