
2年生のクラス担任の先生用・活用ガイド

生徒の受験意識 を

「大学発見ナビ」を使って

一
段 上げる方法

第1志望校を固めて目標を確認2
▶ 「大学発見ナビ」本誌 第2部「第1志望校の決め方徹底解説！」、
「GTZ付 学問×地域別リスト」、第3部「大学・短期大学事典」

目標となる第1志望校を明確に持つことは、受験に向けたモチベーションや効率アップ

に欠かせません。生徒が第1志望校を決め切れていないと感じる場合は、本誌第2部を

使ってご指導ください。学問選びを起点とした第1志望校の決め方を解説しています。

決め方を知った後は、「GTZ付 学問別×地域別リスト」と第3部を活用して実際に大学を

調べ、第1志望校を決定することが可能です。

受験までの流れと基礎知識を理解1
▶ 「大学発見ナビ」本誌 第1部「2025年度入試の基礎知識」

まずは、「大学発見ナビ」でスケジュールや選抜区分などの受験に関する基礎知識を確認

するようご指導ください。受験までの過ごし方を含め、全体を概観することで受験生にな

った自分をより具体的にイメージできます。

3 志望理由を整理して目標を明確化
▶ 大学パンフ請求者 特別プレゼント冊子『志望理由書マスターBOOK』

第1志望校の志望理由を生徒自身の言葉で言語化することで、学習への意欲も高まり

ます。志望校研究に必須の大学パンフを取り寄せる時に、希望欄にチェックを入れると、

志望理由書の書き方や実例が読める『志望理由書マスターBOOK』をプレゼントしてお

ります。ぜひ、生徒へ取り寄せをご指導ください。

さらに！



お悩み別 今すぐ使える進路指導トーク集

2年生冬の進路指導のお悩みにあわせ、LHR・進路集会で今すぐ使えるトークを紹介します。
「大学発見ナビ」を使って、生徒が自分自身で進路の悩みを解決できるよう手助けできる
声かけ例です。ぜひご利用ください。

おススメ記事

お悩み① ＞＞ なかなか受験モードに切り替わらない

本誌 第1部 「2025年度入試の基礎知識」

ねらい トーク

入試までの見通しと

入試知識を

身に付けさせる

📢 この本の「受験スケジュール」で、まずは入試まで何をすればいいのかを知

りましょう。入試とはどんなものか漠然としているならば、「大学受験の基礎知

識」を読んでみてください。入試について理解できたら、「時期別 受験までの

過ごし方」を読んで受験生になった自分を具体的にイメージしましょう。

Point
大学パンフで大学生
活を想像させ、進学
意欲をアップさせる
のも効果的です。

2年生のクラス担任の先生用・活用ガイド

おススメ記事

お悩み② ＞＞ 第1志望校が決められない

本誌 第2部 「第1志望校の決め方徹底解説！」、
「GTZ付 学問×地域別大学リスト」、第3部 「大学・短期大学事典」

ねらい トーク

興味のある学問分

野を学べる大学を

見つけ、情報に触れ

させる

📢 「第1志望校の決め方徹底解説！」を読んで、第1志望校を決めるためにど

んなことを考えればいいのか知りましょう。そのうえで、まずは「GTZ付 学問

×地域別リスト」や「大学・短期大学事典」を使って、興味のある学問を学べる

大学を見つけて大学パンフを取り寄せてみましょう。大学の情報に触れるうち

に、自分のやりたいことが見えてきますよ。

Point
まずは大学情報に触
れさせましょう。自分
の大学選びの条件は
その中で明確になる
はずです。

おススメ記事

お悩み③ ＞＞ 志望理由が薄い（志望校に納得感がない）

本誌 第3部 「大学・短期大学事典」、特設サイト（https://qrtn.jp/n4ij2）、

大学パンフ請求者 特別プレゼント冊子 『志望理由書マスターBOOK』

ねらい トーク

第1志望校を複数の

大学と比較し、志望

理由を整理させる

📢 「なんとなく」の第1志望校では、モチベーションはあがりません。一度、志

望理由書の作成に取り組んでみましょう。大学の比較研究から志望理由書の

作成まで活用できるワークシートがダウンロードできて、志望理由書作成のポ

イントが分かるWebサイトがあります。アクセスして、自分で志望理由書を書

いてみることで、第1志望校の志望理由を自分の言葉で伝えられるようになり

ましょう。

Point
大学パンフ請求時
に希望欄に☑をす

ると、志望理由書
作成に役立つ小冊
子がもらえます。

志望理由書作成をサポートする 特設サイトはこちらからアクセス可能です

★志望理由書作成を経験した大学生が、動画で実体験をもとに作成のポイントを解説

★志望校の比較研究と、志望理由書に書くべき内容をまとめて整理できるワークシートが入手可能


